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　はじめまして。黒川哲です。

　ＳＮＳの投稿や仕事で刺さるタイトルを考えるのって、マジでめ

んどくさいよね。

　YouTubeのサムネ、TikTokのカバー、インスタのキャプショ

ン、 Xのハッシュタグ、ブログ記事の見出し。

　仕事になれば……「刺さる自己紹介」を求められ、「開封される

メール件名」に悩み、「通る企画書タイトル」で頭を抱える。

「なんかいい感じの１行をつけてよ」 と言われるたびに、私たち

はフリーズする。

　ぶっちゃけ言うけど、それ、正面から真剣に考えたらダメ。

　ゼロからひねり出そうとするから、時間がかかる。センスに頼ろ

うとするから、スベる。

　じゃあ、どうすればいいか？ 「答え」をカンニングすればいい。

　どこかで聞いたことのある「強いフレーズ」をちょっと拝借す

る。 あるいは、心理学的に正解とされている「型」に当てはめ

る。 それが一番ラクで、一番効く。

　小説や映画のタイトルみたいに気取る必要はないし、 広告代理

店のコピーライターみたいに戦略をこねくり回す必要もない。

　必要なのは――「ずるさ」。

　相手の目を止めさせて、 「おもしろそう！」「自分に関係あ

る！」と思わせたら勝ち。それだけで十分。

　だからこの本は、 真面目に悩むためじゃなく、「思考停止」で

手っ取り早く成果を得たいあなたのために作った。

　前半では、アニメ・映画・歴史など、古今東西の 「人の心を撃

ち抜いてきた言葉」を元ネタにしたオマージュの技術を。

　後半では、自己紹介・メール・販促・企画書など、 「ビジネス

の戦場」ですぐに使えるシーン別のテンプレートを用意した。

　あなたは、パラパラとページをめくって、気に入った型を選ぶだ

け。 あとはそこに、自分の言葉をパズルのように差し込む。

　それだけで、プロ顔負けの 「ずるく刺さる１行」が秒速で完成

する。

　SNSは「スピードが正義」。ビジネスは「結果がすべて」。

 美学よりも、「相手を１行で撃ち抜けるかどうか」。

　この本は、そのための「言葉の弾薬庫」だ。

　遠慮せずにずるく使い倒してほしい。タイトルが決まれば、中身

の企画も勝手に決まる。 １行が変われば、クリック率も、売り上

げも変わる。そしてまわりからの信頼も得ることができる。

　まさに一石三鳥！

　さあ、めんどくさい思考はもう終わり。 

　ラクして、おいしい結果だけを持っていこう。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　         黒川哲

はじめに
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