


と
、
不
安
や
緊
張
が
や
わ
ら
い
で
、
心
と
体
を
リ
ラ
ッ
ク
ス
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

こ
れ
は
、
楽
し
い
こ
と
を
考
え
る
と
、
脳
内
で
ド
ー
パ
ミ
ン
や
エ
ン
ド
ル
フ
ィ
ン
な
ど
の
「
幸
せ

ホ
ル
モ
ン
」が
放
出
さ
れ
る
た
め
で
、幸
せ
ホ
ル
モ
ン
に
は
、ス
ト
レ
ス
を
軽
減
し
て
、脳
の
パ
フ
ォ
ー

マ
ン
ス
を
向
上
さ
せ
る
効
果
が
あ
る
の
で
す
。

楽
し
さ
を
追
い
求
め
る
こ
と
は
、
Ｑ
Ｏ
Ｌ（
生
活
の
質
）の
改
善
に
つ
な
が
り
ま
す
が
、
悪
い
面
に

も
目
を
向
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

ビ
ジ
ネ
ス
パ
ー
ソ
ン
が
頻
繁
に「
何
か
楽
し
い
こ
と
な
い
か
な
」と
考
え
て
し
ま
う
場
合
に
は
、
現

在
の
自
分
の
状
況
に
問
題
や
不
満
が
あ
る
こ
と
を
示
し
て
い
ま
す
。

多
く
の
場
合
、
背
後
に
は
、
次
の
よ
う
な
事
情
が
隠
さ
れ
て
い
る
の
で
す
。

①
日
常
の
行
動
が
ル
ー
テ
ィ
ン
化
し
て
い
る

②
や
り
た
く
な
い
仕
事
と
向
き
合
っ
て
い
る

③
毎
日
の
生
活
に
疲
れ
を
感
じ
て
い
る

は
じ
め
に

日
本
の
ビ
ジ
ネ
ス
パ
ー
ソ
ン
の「
６
割
」は
休
日
に
予
定
が
な
い

「
何
か
楽
し
い
こ
と
な
い
か
な
」

年
齢
や
性
別
、
職
種
や
役
職
を
問
わ
ず
、
こ
ん
な
言
葉
が
口
癖
に
な
っ
て
い
る
ビ
ジ
ネ
ス
パ
ー
ソ

ン
が
増
え
て
い
る
と
い
い
ま
す
。

毎
日
の
仕
事
に
追
わ
れ
て
い
る
と
、
何
か
の
拍
子
に
、「
何
か
面
白
い
こ
と
で
も
な
い
か
な
」と
考

え
て
し
ま
う
人
が
多
い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

あ
な
た
に
も
、
そ
ん
な
瞬
間
が
あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

「
何
か
楽
し
い
こ
と
な
い
か
な
」と
考
え
る
行
為
に
は
、
い
い
面
と
悪
い
面
が
あ
り
ま
す
。

い
い
面
で
い
え
ば
、
脳
の
働
き
を
活
性
化
さ
せ
、
メ
ン
タ
ル
を
整
え
て
く
れ
る
こ
と
で
す
。

本
人
に
自
覚
が
な
く
て
も
、
人
は
楽
し
い
こ
と
を
考
え
た
り
、
何
か
を
楽
し
い
と
感
じ
た
り
す
る
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。
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ば
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脳
の
働
き
を
活
性
化
さ
せ
、
メ
ン
タ
ル
を
整
え
て
く
れ
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。
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に
自
覚
が
な
く
て
も
、
人
は
楽
し
い
こ
と
を
考
え
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り
、
何
か
を
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と
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じ
た
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す
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休
日
に
何
も
予
定
が
な
い
と
い
う
の
は
、
幅
広
い
世
代
に
共
通
す
る
傾
向
の
よ
う
で
す
が
、
40
代

以
上
の
管
理
職
世
代
に
な
る
と
、「
楽
し
み
に
し
て
い
る
こ
と
や
、
行
き
た
い
場
所
が
な
い
」と
い
う

人
も
３
割
を
占
め
て
い
ま
す
。

現
代
の
ビ
ジ
ネ
ス
パ
ー
ソ
ン
に
は
、
楽
し
い
予
定
が
な
い
だ
け
で
な
く
、「
自
分
が
何
を
し
た
ら
楽

し
め
る
の
か
？
」を
見
失
っ
て
い
る
人
が
増
え
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

な
ぜ
、
楽
し
い
こ
と
を
見
つ
け
ら
れ
な
い
の
か
？

ど
う
す
れ
ば
、
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
の
時
間
を
楽
し
め
る
の
か
？

本
書
で
は
、「
楽
し
い
こ
と
と
は
何
か
？
」、「
ど
う
し
た
ら
楽
し
め
る
の
か
？
」を
考
え
る
こ
と
を
通

し
て
、
精
神
科
医
の
目
か
ら
見
た「
楽
し
い
予
定
の
つ
く
り
方
」を
お
伝
え
し
ま
す
。

楽
し
い
予
定
が
あ
る
と
「
ワ
ク
ワ
ク
感
」
が
生
ま
れ
る

楽
し
い
予
定
を
立
て
る
こ
と
に
は
、
た
く
さ
ん
の
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。

④
心
身
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
が
図
れ
て
い
な
い

⑤
没
頭
で
き
る
趣
味
が
な
い

こ
う
し
た
状
態
を
続
け
て
い
る
と
、
実
際
に
楽
し
い
こ
と
が
起
こ
っ
た
と
し
て
も
、
そ
れ
を
心
の

底
か
ら
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

待
ち
望
ん
で
い
た
こ
と
が
実
現
し
て
も
、「
何
と
な
く
面
白
く
な
い
」と
か
、「
ど
こ
か
違
う
」と
感
じ

て
し
ま
い
、
結
果
的
に
欲
求
不
満
を
募
ら
せ
て
し
ま
う
こ
と
も
少
な
く
な
い
の
で
す
。

働
き
方
改
革
が
進
ん
だ
こ
と
で
、
多
く
の
職
場
で
残
業
が
減
っ
て
、
土
日
出
勤
す
る
ケ
ー
ス
も
少

な
く
な
っ
て
い
ま
す
。

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
な
時
間
は
着
実
に
増
え
て
い
る
は
ず
で
す
が
、
そ
れ
を
上
手
に
活
用
し
て
、
オ
フ

タ
イ
ム
を
楽
し
め
て
い
る
人
は
意
外
に
少
な
い
の
が
現
実
で
す
。

ビ
ジ
ネ
ス
パ
ー
ソ
ン
を
対
象
と
し
た
ア
ン
ケ
ー
ト
に
よ
る
と
、「
休
日
に
予
定
が
な
い
」と
回
答
し

た
人
は
６
割
近
く
に
の
ぼ
り
ま
す
。
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わ
っ
て
し
ま
う
…
…
と
い
う
人
が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

刺
激
の
な
い
毎
日
に
退
屈
し
て
い
る
か
ら
、「
何
か
楽
し
い
こ
と
な
い
か
な
」と
か
、「
何
を
し
て
も

気
持
ち
が
満
た
さ
れ
ず
、
毎
日
が
つ
ま
ら
な
い
」と
感
じ
て
し
ま
う
の
で
す
。

楽
し
い
予
定
と
は
、
大
金
を
使
っ
て
派
手
に
遊
ぶ
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

お
金
を
持
っ
て
い
て
も
、
毎
日
を
楽
し
め
て
い
な
い
人
は
大
勢
い
ま
す
。

重
要
な
の
は
経
済
力
で
は
な
く
、
マ
イ
ン
ド
の
持
ち
方
で
す
。

他
人
か
ら
見
る
と
バ
カ
バ
カ
し
い
こ
と
で
も
、
本
人
が
楽
し
む
マ
イ
ン
ド
を
持
っ
て
い
れ
ば
、
そ

れ
は
立
派
な
趣
味
に
な
り
ま
す
。

趣
味
と
い
っ
て
も
、
見
栄
え
の
い
い
高
尚
な
趣
味
を
持
つ
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

日
本
の
ビ
ジ
ネ
ス
パ
ー
ソ
ン
は
、
趣
味
を
持
つ
な
ら
ば
、
茶
道
や
読
書
の
よ
う
に
「
他
人
に
説
明

が
つ
く
も
の
」や「
仕
事
に
役
立
つ
も
の
」を
選
び
が
ち
で
す
が
、
趣
味
に
正
当
な
理
由
や
言
い
訳
を

求
め
て
い
る
う
ち
は
、
心
か
ら
楽
し
む
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

他
人
の
目
を
気
に
せ
ず
、
自
分
が
面
白
い
と
感
じ
る
こ
と
に
前
向
き
な
気
持
ち
で
向
き
合
う
こ
と

「
楽
し
そ
う
だ
な
」と
思
え
る
予
定
が
あ
る
だ
け
で
、
そ
の
日
を
待
っ
て
い
る
間
は
、
ず
っ
と
ワ
ク

ワ
ク
し
た
気
持
ち
で
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

気
分
が
上
向
け
ば
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
考
え
方
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
何
ご
と
に
も
前
向
き
に
取

り
組
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

楽
し
い
予
定
が
あ
れ
ば
、
ワ
ク
ワ
ク
感
に
よ
っ
て
、
自
然
と
笑
顔
が
多
く
な
り
ま
す
が
、
人
が
笑

顔
で
い
る
こ
と
は
、
対
人
関
係
の
潤
滑
油
に
な
る
だ
け
で
な
く
、
脳
に
も
い
い
影
響
を
与
え
ま
す
。

笑
顔
や
笑
う
こ
と
に
よ
っ
て
生
ま
れ
る
前
向
き
な
感
情
は
、
脳
の
血
流
を
改
善
し
、
脳
全
体
を
活

性
化
さ
せ
て
、
免
疫
機
能
を
高
め
る
効
果
が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
は
笑
い
が
ス
ト
レ
ス
ホ
ル
モ
ン
で
あ
る
コ
ル
チ
ゾ
ー
ル
の
分
泌
を
抑
制
し
て
、
免
疫
細
胞
が

活
性
化
す
る
か
ら
で
す
。

自
分
で
楽
し
い
予
定
を
つ
く
る
こ
と
は
、
現
在
の
生
活
を
変
え
る
た
め
の
最
も
強
力
な
手
法
の
一

つ
と
い
え
ま
す
が
、
現
実
に
目
を
向
け
て
み
る
と
、
日
本
の
ビ
ジ
ネ
ス
パ
ー
ソ
ン
に
は
、
平
日
の
帰

宅
後
や
休
日
に
こ
れ
と
い
っ
た
予
定
が
な
く
、
ダ
ラ
ダ
ラ
と
動
画
を
見
て
い
る
う
ち
に
１
日
が
終
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わ
っ
て
し
ま
う
…
…
と
い
う
人
が
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。

刺
激
の
な
い
毎
日
に
退
屈
し
て
い
る
か
ら
、「
何
か
楽
し
い
こ
と
な
い
か
な
」と
か
、「
何
を
し
て
も

気
持
ち
が
満
た
さ
れ
ず
、
毎
日
が
つ
ま
ら
な
い
」と
感
じ
て
し
ま
う
の
で
す
。

楽
し
い
予
定
と
は
、
大
金
を
使
っ
て
派
手
に
遊
ぶ
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

お
金
を
持
っ
て
い
て
も
、
毎
日
を
楽
し
め
て
い
な
い
人
は
大
勢
い
ま
す
。

重
要
な
の
は
経
済
力
で
は
な
く
、
マ
イ
ン
ド
の
持
ち
方
で
す
。

他
人
か
ら
見
る
と
バ
カ
バ
カ
し
い
こ
と
で
も
、
本
人
が
楽
し
む
マ
イ
ン
ド
を
持
っ
て
い
れ
ば
、
そ

れ
は
立
派
な
趣
味
に
な
り
ま
す
。

趣
味
と
い
っ
て
も
、
見
栄
え
の
い
い
高
尚
な
趣
味
を
持
つ
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

日
本
の
ビ
ジ
ネ
ス
パ
ー
ソ
ン
は
、
趣
味
を
持
つ
な
ら
ば
、
茶
道
や
読
書
の
よ
う
に
「
他
人
に
説
明

が
つ
く
も
の
」や「
仕
事
に
役
立
つ
も
の
」を
選
び
が
ち
で
す
が
、
趣
味
に
正
当
な
理
由
や
言
い
訳
を

求
め
て
い
る
う
ち
は
、
心
か
ら
楽
し
む
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

他
人
の
目
を
気
に
せ
ず
、
自
分
が
面
白
い
と
感
じ
る
こ
と
に
前
向
き
な
気
持
ち
で
向
き
合
う
こ
と

「
楽
し
そ
う
だ
な
」と
思
え
る
予
定
が
あ
る
だ
け
で
、
そ
の
日
を
待
っ
て
い
る
間
は
、
ず
っ
と
ワ
ク

ワ
ク
し
た
気
持
ち
で
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

気
分
が
上
向
け
ば
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
考
え
方
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
、
何
ご
と
に
も
前
向
き
に
取

り
組
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

楽
し
い
予
定
が
あ
れ
ば
、
ワ
ク
ワ
ク
感
に
よ
っ
て
、
自
然
と
笑
顔
が
多
く
な
り
ま
す
が
、
人
が
笑

顔
で
い
る
こ
と
は
、
対
人
関
係
の
潤
滑
油
に
な
る
だ
け
で
な
く
、
脳
に
も
い
い
影
響
を
与
え
ま
す
。

笑
顔
や
笑
う
こ
と
に
よ
っ
て
生
ま
れ
る
前
向
き
な
感
情
は
、
脳
の
血
流
を
改
善
し
、
脳
全
体
を
活

性
化
さ
せ
て
、
免
疫
機
能
を
高
め
る
効
果
が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
は
笑
い
が
ス
ト
レ
ス
ホ
ル
モ
ン
で
あ
る
コ
ル
チ
ゾ
ー
ル
の
分
泌
を
抑
制
し
て
、
免
疫
細
胞
が

活
性
化
す
る
か
ら
で
す
。

自
分
で
楽
し
い
予
定
を
つ
く
る
こ
と
は
、
現
在
の
生
活
を
変
え
る
た
め
の
最
も
強
力
な
手
法
の
一

つ
と
い
え
ま
す
が
、
現
実
に
目
を
向
け
て
み
る
と
、
日
本
の
ビ
ジ
ネ
ス
パ
ー
ソ
ン
に
は
、
平
日
の
帰

宅
後
や
休
日
に
こ
れ
と
い
っ
た
予
定
が
な
く
、
ダ
ラ
ダ
ラ
と
動
画
を
見
て
い
る
う
ち
に
１
日
が
終
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も
の
に
な
り
ま
す
。

人
生
を
謳
歌
し
て
い
る
人
は
、
例
外
な
く
、
自
分
の
思
い
込
み
や
決
め
つ
け
を
排
除
し
て
、
自
由

な
発
想
で
楽
し
い
予
定
を
組
み
立
て
て
い
ま
す
。

「
毎
日
が
楽
し
く
な
い
」と
感
じ
て
い
る
ビ
ジ
ネ
ス
パ
ー
ソ
ン
に
と
っ
て
、
本
書
が
充
実
し
た
日
常

を
送
る
た
め
の
手
助
け
と
な
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

　

２
０
２
６
年
10
月

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

和
田
秀
樹 

が
大
切
で
す
。

周
囲
の
評
価
や
評
判
を
気
に
し
て
い
る
限
り
、
楽
し
み
に
辿
り
着
く
こ
と
は
で
き
な
い
の
で
す
。

「
仕
事
優
先
」の
考
え
方
を
見
直
す
時
期
が
来
て
い
る

多
く
の
日
本
の
ビ
ジ
ネ
ス
パ
ー
ソ
ン
が
楽
し
い
予
定
を
立
て
ら
れ
な
い
一
番
の
理
由
は
、
仕
事
を

生
活
の
中
心
に
据
え
て
、
仕
事
優
先
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
組
む
こ
と
が「
美
徳
」で
あ
り
、
そ
れ
を「
当

た
り
前
」と
考
え
て
い
る
こ
と
に
あ
り
ま
す
。

本
文
で
詳
し
く
お
伝
え
し
ま
す
が
、
い
く
ら
働
き
方
改
革
が
進
ん
で
も
、
仕
事
を
最
優
先
事
項
と

考
え
て
、
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
の
予
定
を
後
回
し
に
し
て
し
ま
う
こ
と
で
、
自
律
的
に
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
が

組
め
て
い
な
い
人
が
多
く
見
ら
れ
ま
す
。

こ
う
し
た
考
え
方
は
、
そ
ろ
そ
ろ
見
直
す
時
期
が
来
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

自
分
の
意
志
で
楽
し
い
予
定
を
つ
く
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
毎
日
が
充
実
し
て
、
人
生
が
豊
か
な
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人
生
を
謳
歌
し
て
い
る
人
の
楽
し
い
予
定
の
つ
く
り
方
●
目
次

人
生
を
楽
し
ん
で
い
る
人
に
共
通
す
る
４
つ
の
特
徴

　

①
「
趣
味
」
や
「
好
き
な
こ
と
」
に
熱
中
し
て
い
る

　

②
「
自
分
軸
」
を
持
っ
て
い
る

　

③
「
フ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」
が
軽
い

　

④
「
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
思
考
」
で
「
笑
顔
」
を
絶
や
さ
な
い

な
ぜ
日
本
人
に
は
無
趣
味
な
人
が
多
い
の
か
？

熱
い
思
い
を
抱
い
て
い
る
状
態
こ
そ
が
人
間
に
と
っ
て
の
幸
せ

日
常
の
仕
事
を
ゲ
ー
ム
感
覚
で
楽
し
ん
で
い
る

人
生
を
謳
歌
し
て
い
る
人
が
実
践
す
る
４
つ
の
マ
イ
ル
ー
ル

人
生
を
謳
歌
し
て
い
る
人
が

仕
事
以
外
で
熱
中
し
て
い
る
こ
と

第
２
章

は
じ
め
に
　

日
本
の
ビ
ジ
ネ
ス
パ
ー
ソ
ン
の
「
６
割
」
は
休
日
に
予
定
が
な
い

日
本
人
に
は
「
仕
事
」
を
人
生
の
中
心
に
置
く
傾
向
が
あ
る

楽
し
む
こ
と
に
「
引
け
目
」
や
「
負
い
目
」
を
感
じ
て
い
る

「
周
囲
の
目
」
を
気
に
し
て
い
た
ら
何
も
楽
し
め
な
い

出
世
し
て
い
な
く
て
も
「
仕
事
人
間
」
で
あ
り
続
け
る
不
思
議

会
社
は
「
金
を
稼
ぐ
と
こ
ろ
」
と
い
う
原
点
に
立
ち
返
る

「
楽
し
い
予
定
」
を
つ
く
れ
な
い
人
に
共
通
す
る
３
つ
の
特
徴

海
外
で
は
「
定
年
」
は
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に
受
け
取
ら
れ
て
い
る

「
楽
し
い
予
定
」
を
つ
く
る
た
め
の
３
つ
の
ア
プ
ロ
ー
チ

　

①
先
に
休
み
の
予
定
を
決
め
て
し
ま
う

　

②
仕
事
が
ら
み
の
嫌
な
予
定
は
全
力
で
避
け
る

な
ぜ「
楽
し
い
予
定
」が
つ
く
れ
な
い
の
か
？

018022026030034037041045045047050

第
１
章

　

③
目
先
の
「
勝
ち
負
け
」
を
気
に
し
な
い

「
仕
事
」
と
「
人
生
」
を
切
り
離
し
て
考
え
る

002054
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「
お
金
」
と
「
時
間
」
は
人
生
を
楽
し
む
た
め
に
あ
る

日
本
人
は「
生
き
た
お
金
」の
使
い
方
を
理
解
し
て
い
な
い

　

①
「
体
験
」
を
買
う

　

②
「
自
己
成
長
」
を
促
す

　

③
「
未
来
の
選
択
肢
」
を
広
げ
る

人
生
が
豊
か
に
な
る「
生
き
た
お
金
」の
使
い
方

第
４
章

　

①
で
き
る
だ
け
人
の
誘
い
に
乗
っ
て
み
る　

　

②
や
り
た
い
と
思
っ
た
ら
す
ぐ
に
や
る

　

③
楽
し
そ
う
な
こ
と
は
何
で
も
や
っ
て
み
る

　

④
試
し
に
や
っ
て
み
る

人
生
を
謳
歌
し
て
い
る
人
が
絶
対
に
や
ら
な
い
こ
と

趣
味
は
一
人
で
完
結
で
き
る
も
の
を
選
ぶ

新
た
な
楽
し
さ
は
些
細
な
き
っ
か
け
か
ら
始
ま
る

異
性
に
対
す
る
興
味
や
関
心
も
立
派
な
趣
味
に
な
る

バ
カ
バ
カ
し
い
こ
と
で
も
楽
し
け
れ
ば
い
い

奇
跡
が
起
こ
ら
な
い
こ
と
を
前
提
に
し
な
い

ど
ん
な
楽
し
い
こ
と
も
経
験
を
重
ね
る
と
退
屈
に
な
る

趣
味
、イ
ベ
ン
ト
、予
定
…
…

最
後
ま
で
自
分
を
飽
き
さ
せ
な
い
コ
ツ

第
３
章

現
状
維
持
を
続
け
る
と
楽
し
い
趣
味
が
つ
ま
ら
な
く
な
る

ワ
ン
ラ
ン
ク
上
げ
る
と
格
段
の
楽
し
さ
が
生
ま
れ
る

私
が
ワ
イ
ン
収
集
の
趣
味
に
飽
き
な
い
理
由

楽
し
い
予
定
は
「
待
っ
て
い
る
時
間
」
が
最
も
充
実
す
る

趣
味
を
通
じ
て
会
社
以
外
に
「
居
場
所
」
を
見
つ
け
る

趣
味
を
「
習
慣
化
」
す
れ
ば
定
年
後
も
続
け
ら
れ
る

人
が
楽
し
む
様
子
を
見
て
嫉
妬
し
な
い

070071072074076084086090094097
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「
お
金
」
と
「
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あ
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①
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④
「
大
切
な
人
」
と
の
交
流

　

⑤
「
自
由
な
時
間
」
を
増
や
す

「
お
金
を
残
さ
な
い
と
い
け
な
い
病
」
に
か
か
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

子
供
に
財
産
を
残
す
こ
と
は
「
親
の
義
務
」
で
は
な
い

「
今
し
か
で
き
な
い
経
験
」
を
手
放
し
て
い
ま
せ
ん
か
？

経
験
値
を
上
げ
る
た
め
に
「
目
的
の
な
い
貯
金
」
を
や
め
る

お
金
が
な
く
て
も
人
生
を
楽
し
む
こ
と
は
で
き
る

自
分
の
「
機
嫌
」
が
良
く
な
る
こ
と
に
お
金
を
使
う

人
生
を
楽
し
む
た
め
に
「
免
疫
力
ア
ッ
プ
」
に
お
金
を
か
け
る

大
人
に
な
っ
て
も
新
た
な
友
人
が
で
き
る
喜
び

お
金
を
「
使
い
た
い
」
と
思
え
る
対
象
を
持
つ
こ
と
の
重
要
性

い
つ
も
楽
し
く
い
ら
れ
る
人
の

す
ご
い「
口
ぐ
せ
」

第
５
章

自
分
の
機
嫌
を
自
分
で
取
る
の
が
上
手
な
人
た
ち

楽
し
さ
と
出
会
う
た
め
に
「
打
席
」
を
増
や
す

人
生
は
「
実
験
」
の
連
続
だ
と
考
え
る

脳
を
活
性
化
す
る
口
ぐ
せ
と
悪
影
響
を
与
え
る
口
ぐ
せ

い
つ
も
楽
し
く
い
ら
れ
る
人
の
７
つ
の
口
ぐ
せ

　

①
「
な
ん
と
か
な
る
よ
」

　

②
「
面
白
そ
う
だ
ね
」

　

③
「
と
り
あ
え
ず
や
っ
て
み
よ
う
」

　

④
「
最
高
だ
ね
」

　

⑤
「
ど
う
す
れ
ば
、
で
き
る
の
だ
ろ
う
」

　

⑥
「
勉
強
に
な
っ
た
」

　

⑦
「
ま
ぁ
、
い
い
か
」

ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
口
ぐ
せ
を
「
リ
フ
レ
ー
ミ
ン
グ
」
す
る
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④
「
大
切
な
人
」
と
の
交
流

　

⑤
「
自
由
な
時
間
」
を
増
や
す

「
お
金
を
残
さ
な
い
と
い
け
な
い
病
」
に
か
か
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？

子
供
に
財
産
を
残
す
こ
と
は
「
親
の
義
務
」
で
は
な
い

「
今
し
か
で
き
な
い
経
験
」
を
手
放
し
て
い
ま
せ
ん
か
？

経
験
値
を
上
げ
る
た
め
に
「
目
的
の
な
い
貯
金
」
を
や
め
る

お
金
が
な
く
て
も
人
生
を
楽
し
む
こ
と
は
で
き
る

自
分
の
「
機
嫌
」
が
良
く
な
る
こ
と
に
お
金
を
使
う

人
生
を
楽
し
む
た
め
に
「
免
疫
力
ア
ッ
プ
」
に
お
金
を
か
け
る

大
人
に
な
っ
て
も
新
た
な
友
人
が
で
き
る
喜
び

お
金
を
「
使
い
た
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と
思
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る
対
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要
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れ
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を
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化
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と
悪
影
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を
与
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つ
も
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し
く
い
ら
れ
る
人
の
７
つ
の
口
ぐ
せ

　

①
「
な
ん
と
か
な
る
よ
」

　

②
「
面
白
そ
う
だ
ね
」

　

③
「
と
り
あ
え
ず
や
っ
て
み
よ
う
」

　

④
「
最
高
だ
ね
」

　

⑤
「
ど
う
す
れ
ば
、
で
き
る
の
だ
ろ
う
」

　

⑥
「
勉
強
に
な
っ
た
」

　

⑦
「
ま
ぁ
、
い
い
か
」

ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
口
ぐ
せ
を
「
リ
フ
レ
ー
ミ
ン
グ
」
す
る
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①
「
疲
れ
た
」
→
「
今
日
も
よ
く
頑
張
っ
た
」

　

②
「
ど
う
せ
ム
リ
」
→
「
と
り
あ
え
ず
や
っ
て
み
よ
う
」

　

③
「
面
倒
く
さ
い
」
→
「
で
き
る
こ
と
か
ら
や
ろ
う
」　

　

④
「
も
う
限
界
だ
」
→
「
ゆ
っ
く
り
休
も
う
」

「
勝
ち
負
け
思
考
」
の
口
ぐ
せ
を
や
め
る

悲
観
的
に
考
え
る
口
ぐ
せ
を
手
放
す

人
間
関
係
を
良
好
に
保
つ
便
利
な
口
ぐ
せ

お
わ
り
に
　

人
生
が
終
わ
る
時
に
後
悔
し
な
い
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